
План 

по профилактике экстремизма и терроризма учащихся по МБОУ «СОШ №58» 

№ Название мероприятия Формы работы Содержание работы Категория Сроки Примечание 

Учащиеся 

1 Формирование банка 

данных учащихся 

«группы риска» 

диагностика Выявление учащихся с суицидальными 

наклонностями 

1-11 класс В течение 

года 

 

2 Телефон доверия оформление 

стенда 

психологической 

службы школы  

Информирование учащихся 1-11 класс каждый 

квартал 

 

3 Мониторинг 

психологической 

безопасности 

образовательной среды 

среди обучающихся ОО 

города  

мониторинг Выявление учащихся группы риска 6-11 

классы 

май  

1-4 класс 

1 Круги общения интерактивное 

занятие 

Информировать учащихся о дистанциях в 

общении; способствовать  формированию 

саморегуляции и позитивного «Я» 

1 класс ноябрь  

2 Как научиться 

разговаривать с людьми 

интерактивное 

занятие 

Способствовать формированию 

коммуникативных навыков: 

научитьиспользоватьрачевые формулы в 

разных жизненных ситуациях 

3 класс декабрь  

3 Твои привычки интерактивное 

занятие 

Способствовать формированию представления 

о привычках, их значении в жизни человека 

 

2 класс февраль  

4 Как научиться жить 

дружно. Как помириться 

после ссоры 

интерактивное 

занятие 

Способствовать формированию умения 

находить пути выхода из конфликтов, развить 

представление о необходимости и важности 

примирения. 

4 классы март  

5-9 класс 

1 Телефон доверия 

 

 

классный час Информировать учащихся о службе Телефона 

доверия 

5-7 класс сентябрь, 

апрель 

 

2 Разрешаем конфликты  классный час Способствовать развитию коммуникативных  

 

 

9 класс декабрь  



 

взаимоотношений; конструктивногоповедения  

в конфликтах 

3 Толерантность классный час Познакомить учащихся с понятием 

«толерантность», с разными видами 

поддержки и ситуациями, в которых они 

применяются; Способствовать формированию 

навыков толерантного поведения 

6 класс апрель  

10-11 класс 

1 Кризис: выход есть интерактивное 

занятие 

Дать представление о кризисных ситуациях и о 

рискованном поведении; сформировать 

отношение к кризису как к возможности для 

саморазвития 

10 класс апрель  

2 Развитие характера 

(уверенное поведение) 

интерактивное 

занятие 
Способствовать формированию желания 

развивать свой характер, тренировать волю и 

работать над собой; 

11 класс декабрь  

Педагоги 

1 Современные 

исследования в области 

профилактики 

социально-негативных 

явлений 

семинар  повышение уровня психологической 

компетентности администрации, педагогов в 

области профилактики социально-негативных 

явлений среди детей и подростков 

педагоги октябрь  

Родители 

1 Информирование 

субъектов 

образовательного 

процесса о формах и 

результатах 

профессиональной 

деятельности педагога - 

психолога 

родительские 

собрания 

Повышение уровня психологической 

компетентности субъектов образовательного 

процесса в области профессиональной 

деятельности педагога-психолога 

родители  сентябрь   

2 Положение подростка в 

семье и отношения с 

родителями 

родительское 

собрание 

повышение уровня психолого-педагогической 

компетентности родителей в вопросах 

избежания трудностей в детско-родительских 

отношениях 

родители ноябрь  
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